
Μια κάποια προσέγγιση. 

Επικαλεστήκαµε διατήρηση ορµής παρά το ότι το ξύλο δέχεται την δύναµη της τριβής. 

Η τριβή είναι κάπου 5 Ν. 

Ας εκτιµήσουµε την δύναµη που δέχεται και ασκεί το βλήµα. 

Το βλήµα θα δεχθεί µια δύναµη από το ξύλο που θα µηδενίσει την ταχύτητά του. Είναι λογικό να 

υποθέσουµε ότι καρφώνεται στο ξύλο µισό πόντο. Ας θεωρήσουµε σταθερή τη δύναµη ώστε να βρούµε 

την τάξη µεγέθους της. Το έργο της δύναµης είναι κατ’ απόλυτη τιµή ίσο µε την κινητική ενέργεια του 

βλήµατος: 
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Η δύναµη αυτή είναι πολύ µικρότερη από την τριβή. Η ώθηση που δέχεται το ξύλο είναι µεν ελαφρώς 

µικρότερη αυτής του βλήµατος, αλλά παραπλήσιες. Μπορούµε να δεχθούµε την διατήρηση της ορµής 

και την συνέχεια της άσκησης. 

Πολλές ασκήσεις το κάνουν χωρίς να δίδονται εξηγήσεις. Μιλούν κάποιοι για µικρή διάρκεια κρούσης, 

µεγάλες εσωτερικές δυνάµεις κ.λ.π. 

 

Κάποιοι θα σκεφθούν µια διασκευή της άσκησης. Αντί 

για βλήµα ένας άνθρωπος 100 κιλών τρέχει µε 

ταχύτητα 10 m/s. Πηδάει σε µια πλατφόρµα επίσης 

100 κιλών. Ο συντελεστής τριβής µεταξύ πλατφόρµας 

και εδάφους είναι 0,5.  

Πόσο θα µετατοπισθεί η πλατφόρµα; 

 

Επικαλούµαστε διατήρηση ορµής και…… 
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Η τριβή ακινητοποιεί το συσσωµάτωµα οπότε: 
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Καλή βόλτα δηλαδή! 

 

 

 

Όµως πως ακινητοποιείται ο άνθρωπος; 

∆έχεται την τριβή ολίσθησης T
��

 . 

Ασκεί στην πλατφόρµα την T ′
���

. 

Αµφότερες έχουν µέτρο m gµ ⋅ ⋅ . 

Η τριβή που ασκεί το έδαφος στην πλατφόρµα είναι 

2T m gµ′ ′≤ ⋅ ⋅ . 

Έτσι ακόµα και αν 1µ =  και 0,5µ′ =  η πλατφόρµα 

δεν θα κινηθεί ούτε πόντο! 

Ας πούµε ότι ο άνθρωπος φοράει παπούτσια µε καρφιά και ακινητοποιείται τάχιστα. 

∆ιατηρείται η ορµή; 

Για να επικαλεστούµε διατήρηση ορµής πρέπει οι εσωτερικές δυνάµεις να είναι πολύ µεγαλύτερες από 

την µέγιστη τιµή της T ′
���

. Η µέγιστη τιµή είναι κάπου 100 Ν. Έτσι θα πρέπει να δεχθούµε ότι ο 

άνθρωπος πρέπει να δεχθεί µία δύναµη 20.000 Ν. Είκοσι φορές το βάρος του ώστε να έχουµε ένα λάθος 

5%. Αν θέλουµε λάθος 1% πρέπει να δεχθεί δύναµη 100.000 Ν. Τόση όσο το βάρος ενός φορτηγού! 

Φυσικά η κατασκευή ασκήσεων απαιτεί θυσίες στον ρεαλισµό τους. 
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Μια άλλη άσκηση διατήρησης ορµής. 
 

Ο κύριος έχει µάζα 100 kg.  

Παρουσιάζει µε το έδαφος τριβή µε συντελεστή 0,2. 

Εκτοξεύει µια µπάλα 2 kg µε ταχύτητα 20 m/s. 

Πόσο θα µετατοπισθεί; 

 

Η συνήθης απάντηση: 

Α∆Ο (άδεις, άδει, άδοµεν,….) και … 
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Το έργο της τριβής είναι ίσο κατ’ απόλυτο τιµή µε την κινητική 

του ενέργεια. 
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Όµως διατηρείται η ορµή; 

Όση ώρα διαρκεί η εκτόξευση, το σύστηµα δέχεται τριβή που 

µπορεί να φτάσει και την τιµή 200M g Nµ ⋅ ⋅ = . 

Η δύναµη που δέχτηκε η σφαίρα πρέπει να είναι πολύ µεγαλύτερη 

από αυτά τα 200 Ν. Είναι; 

 

Ο κύριος καταφέρνει να εκτοξεύσει µια δίκιλη µπάλα (όση ο δίσκος ανδρών) µε ταχύτητα 20 m/s. 

Θα µπορούσε να πιάσει βολή 40 µέτρων!! Θα ήταν δισκοβόλος στα νιάτα του. 

Αν την ρίξει µε ηµιπεριστροφή, θα πρέπει να της ασκεί δύναµη: 
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∆ηλαδή δύναµη κάπου 135 Ν. Αυτό επειδή είναι ψηλός και έχει 1R m=  σχεδόν. 

Η αντίδραση της δύναµης αυτής θα τον κουνήσει; 

Η τριβή µπορεί να φτάσει τα  200 Ν. Γιατί να κουνηθεί; 

Τώρα θα µου πεις: 

-Για 4 πόντους κάνεις τέτοια φασαρία; 

Και θα έχεις και δίκιο. 

 

Και σου λέω ότι µικραίνουµε και τον µ και την ταχύτητα, τόσο ώστε να υπάρξει ολίσθηση. 

Μπορούµε να επικαλεστούµε διατήρηση ορµής, µε µια τριβή έστω 50 Ν και µια δύναµη έστω 

200 Ν; 

Μπορούµε αν ο άνθρωπος έχει φορτωθεί κάποιο κανόνι ή καταπέλτη. 

Η πραγµατικότητα είναι υποχρεωµένη να προσαρµοσθεί στις ασκησιολογικές µας ορέξεις. 

Αλλιώς η πολυπλοκότητα της πραγµατικότητας θα περιορίσει την εκπαίδευση των µαθητών 

µας. 

Οπότε καλώς…. Α∆Ο, άδεις, άδει,…. 
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